
О реализации межведомственного информационного проекта «Здоровый класс» в ГУО «УПК Звенчатский детский сад – средняя школа Климовичского района» в истекшем 2020 – 2021 учебном году.
ЗДОРОВЬЕ – правильная, нормальная деятельность организма,
его полное физическое и психическое благополучие.
(Толковый словарь С.И.Ожегова)
В рамках реализации межведомственного профилактического проекта «Здоровый класс» за сентябрь-декабрь 2020 с учащимися 6 класса были проведены следующие мероприятия:

Занимательная квест-игра  «Лекарственные растения»
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Оздоровление учащихся  6 класса  путем посещения Учебно-спортивного учреждения «Климовичский центр физкультурно-оздоровительной работы «Здоровье» (согласно учебной программе)
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Игровая программа «Игры нашего двора» из цикла спортивно-оздоровительных мероприятий «Кто куда, а мы на спортплощадку»
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В рамках проведения «Недели спорта и здоровья»
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В осеннем кроссе  принял участие «Здоровый класс»
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Активными участниками соревнования 

по пионерболу  стал «Здоровый класс»

Оформлен информационный стенд «Будьте здоровы!»
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15 октября была проведена акция «Чистые руки», посвящённая Всемирному Дню чистых рук.

        В учреждении образования  прошел урок здоровья «Чистые руки – спасают жизнь»
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«Здоровый класс» (6 класс) провел с учащимися акцию «Чистые руки»
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Проведение «подвижной» перемены учащимися «Здорового класса»
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Выпуск коллажа «Быть здоровым – это клёво!»

Выпуск памяток и листовок по ЗОЖ для родителей и педагогов:
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Проведение классного часа и выпуск журнала «Мы и наши привычки»
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Проведение спортивных игр «Будь здоров!»

В рамках реализации межведомственного профилактического проекта «Здоровый класс» за ноябрь 2020 с учащимися 6 класса были проведены следующие мероприятия:

Просмотр и обсуждение презентации «Активность - путь к здоровью» 
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Аукцион знаний «Здоровые глазки»
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Участие в районной акции «#СТОПВИЧСПИД!» 
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В рамках республиканской информационно-образовательной акции на территории Могилёвской области «Беларусь против табака» проведена акция «Флюорография школы».
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Подготовка и распространение памяток по вопросам и рационального питания.
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Классный час «Здоровая осанка»
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Выпуск памяток для родителе
й по вопросам рационального питания.
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ПАМЯТКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

[image: image32.png]X &4 weox X AW

Loxywme

wl 'iam,uﬁw,mm

Microsoft Office Word (2) - Microsoft Word

AaB

AaBbCcDd

AaBbCeDe





Подготовка и выпуск журнала «Мы и наши привычки»

[image: image33.jpg]



Классный час «Полезные и вредные привычки»
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Спортивные игры «Будь здоров!»
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